


Pozytywny klimat  »

dla zielonej transformé'ej-i

Szacuije sie, ze do 2050 roku blisko 85 proc. Europejczykow

bedzie mieszka¢ w miastach. Wazne jest wiec, by ich mieszkanc
mieli zapewnione odpowiednie warunki zycia. Statystyki wy! -
ze choc¢ poziom komfortu spoteczeristwa wcigz rosnie, nagal jest .

jeszcze wiele do zrobienia. L A " .,
- ,
Oto nasz plan, ktory warto wdrozy¢é. "‘: .
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Idea zielonego miasta, ktorej twoérca jest Ebenezer ngardr_—.autor
ksigzki ,,Garden Cities of Tomorrow” — dzisiaj, a wigc 125 lat
od publikaciji, staje sie aktualna jak nigdy wczesniej. » .
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Liczne badania potwierdzajg, ze ludziom w otoczeniu zieleni
po prostu zyje sie lepiej. Ma ona bezposredni wptyw na nasze
samopoczucie i zdrowie. Dzieki niej jesteémy mniej zestresowani
i wzmacniamy uktad odpornosciowy. Kontakt z naturg poprawia
koncentracje uwagi, wptywa na lepszy rozwoj i edukacje dzieci,

a nawet nasz sposoéb myslenia
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Zielen, prz3"/ pewnym wsp
odpowiedzia na najwigksze ekologiczne wyzwania wspotcze
Swiata. O nich powiemy w dalszej czesci.
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Zdrowe podejscie
do miasta

Wedtug zatozen idei Ebenezera Howarda zielone miasta powinny

mie¢ mozliwie jak najbardziej rozproszong zabudowe i wysoki udziat
zieleni. Howard proponowat plan kota jako odpowiedni dla realizagji
tych zatozen.

Pomyst ten faktycznie okazat sie trafng inspiracja dla urbanistow
i architektow z catego swiata — w tym z Polski. W oparciu
o te koncepcje rozwijaty sie zlokalizowane na obrzezach
Warszawy: Milanéwek, Komoréw i Podkowa Lesna.

Obecnie na szczycie europejskiej edycji zestawienia Green Cit
Index, czyli rankingu najbardziej ,zielonych” metropolii Europy,
znajduja sie: Paryz, Amsterdam, Rzym, Sztokholm oraz

Wysokie miejsce na liscie nie przeszkadza jej liderom petni¢\funkciji
Swiatowych centrow biznesu, technologii czy ogdélnoswiatowych
atrakcji turystycznych.

Jak sprawié, by miasto byto zielersze i nowoczesniejsze?
Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, wystarczy przyjrzec sie ekologiczn
problemom, na jakie sami wskazujg ich mieszkancy.


https://www.essentialliving.co.uk/blogs-insights/the-greenest-cities-in-europe/
https://www.essentialliving.co.uk/blogs-insights/the-greenest-cities-in-europe/

Szes¢é ,,zielonych” problemoéw polskich miast

70%

Zanieczyszczenie powietrza*

34%

Odpady, a zwtaszcza brak
segregaciji i nieodpowiednia
ich utylizacja*

60%

Zbyt mato zieleni i za duzo
chodnikéw oraz jezdni*

42%

Nadmierny hatas™

93%

Zattoczenie komunikacyjne
(coraz wiecej samochodow
i autobusow)*

Problemy z zarzgdzaniem
infrastruktura miejska

Omowmy zatem problematyke kazdego ze wspomnianych wyzej wyzwan. Pozwoli nam to wskaza¢ mozliwe drogi prowadzgce

do poprawy miejskiej tzw. zielonej infrastruktury, a takze rozwigzania wspierajgce inicjatywy instytucji publicznych w danym obszarze.

*Zroédto: wskazania respondentéw badania Ekobarometr autorstwa SW Research.



’ Zanieczyszczenie pOW|etrza

Jednym z kluczowych elementéw koncepcji zielonego miasta jest
zastosowanie nowoczesnych technologii w celu zminimalizowania
zuzycia energii i emisji gazow cieplarnianych.

Do 2050 roku panstwa Unii Europejskiej planujg osiagnacé
neutralnos¢ klimatyczna dzieki redukciji emisji zanieczyszczajacych
powietrze CO, i innych gazéw cieplarnianych.

Droga do osiagniecia tego celu ma by¢ m.in. wykorzystanie
inteligentnych systemoéw zarzadzania energia, rozwoj budownictwa
energooszczednego oraz transportu elektrycznego. To wszystko R . : 5
ma przyczynié sie do zmniejszenia $ladu weglowego. Zielone inspiracje:
Oslo

m Do 2025 roku wszystkie pojazdy
w Oslo beda elektryczne.

m  Aby utatwi¢ mieszkaricom przejscie
na elektromobilnosé¢, miasto
zapewnia wiascicielom aut

elektrycznych m.in. bezptatne

‘ parkowanie, mozliwos¢ korzystania

z paséw dla autobuséw i mniejsze

optaty drogowe.



https://www.orange.pl/poradnik-dla-firm/komunikacja/jak-realizowac-cele-biznesowe-dbajac-o-planete/)
https://www.orange.pl/poradnik-dla-firm/komunikacja/jak-realizowac-cele-biznesowe-dbajac-o-planete/)
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Praktycznie w kazdej sferze
funkcjonowania miasta mozna

wspofczesnie wykorzystywac odnaw‘ alne

zrédta energii. Swietnym przyk’fadgm
takiego podejscia jest wicelider =
Green City Index, a wiec Amsterdam.

Jak wida¢ na powyzszych przyktadach, technologie staja sie
nieocenionym wsparciem na drodze ku lepszej jakosci pOW|etrza
a takze realnym oszczednosciom.
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Instalacja fo!

N
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Konstrukcja o mocy 1 kWp (kilowa_tcpiléfa) w ciggu rol
1 MWh (kilowatogodzineg) energii elektrycznej, co daje 0szez
450-600 ztotych rocznie. Typowa instalacja 50 kWp. pozwala
zaoszczedzi¢ ok. 22-30 tysiecy ztotych i nawet 600-800 tysi
w cyklu zycia instalacji. W przecigtnym gospodarstwie domc
wystarczajgca jest instalacja o mocy 3-6 kWp.

Technologie moga tez poméc kontrolowaé stan jakosci pe _
Orange Smart Sensor to inteligentne czujniki zanieczyszczeni 2 lietrz
ktore mierzg w czasie rzeczywistym stezenie pytdw zawieszon
PM2,5 oraz PM10. : R —




Kiedys patrzono na tereny zielone przede wszystkim przez pryzmat
estetyczny. Dzi$ docenia sie ich pozytywny wptyw na srodowisko
naturalne i nasze zdrowie.

Park w kieszeni? Dlaczego nie!

Panujacy przez wieksza czes¢ XX wieku trend powszechnej
urbanizacji zmienia sie. Teraz coraz wiecej terenéw oddajemy zieleni.
Jednym z tego typu rozwigzan sg parki kieszonkowe - zielone oazy
o powierzchni od 300 do 5000 m2. Pozwalajg one optymalnie
zagospodarowac nawet najmniejszy skrawek miasta, poprawiajac

w ten sposob dobrostan psychofizyczny mieszkancow.

Green City Index, a takze przyktady z catego Swiata, dobitnie
pokazujg, ze miasto z duzg iloscig roslinnosci wcigz moze byc¢
nowoczesne, a same tego typu tereny moga mie¢ konkretne
zastosowania praktyczne.

’ Zbyt mata ilosc¢ zieleni

Zielona inspiracja:

Kurytyba

W tym brazylijskim miescie
powierzchnia terenéw zielonych
wzrosta z poziomu 0,5 do 52 m2
na osobe. S

Liczba ludnosci potroita sie,
a tereny zielone zwigkszyty sie
trzystukrotnie.

Centrum miasta przeksztatcono
w ogrody botaniczne i deptaki,
ktére stanowig miejsce relaksu.

Sztuczne jeziora i lasy chronig
miasto przed powodziami
stanowigcymi jedno z jego
najwiekszych zagrozen
naturalnych.




Czy tereny zielone wcie
moga byc¢ ,,smart”?

S
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Zdecydowanie tak. W parkach ogro
Swietnie sprawdzg sie akie rozwigzania jak np Orange Smart Bench.
Te mtehgentne tawki moga, byc wyposazone w stacje Iadulace
do urzadzen elektronicznych, HotSpot, a nawet gtosni
lub dodatkowe osmetleme e
To idealne miejsce nie tylko do relaksu, ale réwni
W zréwnowazonym, przyjaznym srodowis

z paneli fotowoltaicznych dajg oszczednosc e
nie zanieczyszczajg powietrza.



Zattoczenie
komunikacyjne

Klasyczny model komunikacji miejskiej, oparty przede wszystkim
na srodkach transportu zbiorowego, wspoétczesnie nie zawsze
jest wystarczajgcy dla bardziej mobilnych mieszkarncéw miast.
Nierzadko potrzebuja oni alternatywy umozliwiajgcej szybkie

i komfortowe dotarcie na spotkanie, odebranie dziecka

z przedszkola czy zrobienie zakupow.

Jak zapewni¢ wieksza mobilnos¢, nie zwiekszajac zarazem
drastycznie zattoczenia miejskich arterii i poziomu emisji
gazow cieplarnianych?

Stusznym kierunkiem jest sharing economy, czyli dzielone
ustugi typu car sharing czy rowery miejskie. Wpisujg sie one
w proekologiczna zasade ,korzystac, a nie miec”, polegajaca
na wykorzystywaniu zasobow tylko wtedy, gdy naprawde ich
potrzebujemy.

Zielona inspiracja:
Wioctawek

m Siec inteligentnych roweréw miejskich
~Wiowery” jest rozwigzaniem
problemu korkéw i braku miejsc
parkingowych. Pozwala takze
zmniejszy¢ poziom smogul.

m Parkowanie w dowolnym miejscu,
dzieki wirtualnym stacjom, upraszcza
korzystanie z tej ustugi.

m Tylko przez pierwszy miesigc
funkcjonowania ustugi uzytkownicy
przejechali rowerami miejskimi
ponad 100 tys. km.

m Podobne rozwigzania na bazie
Orange Smart Bike zostaty wdrozone
takze w Czeladzi, Suwatkach,
Bolestawcu, Wagrowcu, Stalowej Woli,
Nowym Dworze Mazowieckim,
Zmigrodzie, Dusznikach-Zdroju
i Olesnicy.

‘_
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‘ utylizacja odpadow

Wedtug danych Parlamentu Europejskiego kazdego roku

w Unii Europejskiej wytwarzamy az 2.2 miliarda ton odpadow.
Jedna czwarta z nich stanowia Smieci komunalne, ktore sg
wytwarzane przede wszystkim przez gospodarstwa domowe,

a zbierane i przetwarzane przez gminy.

Zgodnie z celem przyjetym przez struktury unijne az 60 proc.
odpadéw komunalnych ma by¢é w 2030 roku poddawana
ponownemu uzyciu lub recyklingowi.

Aby mozliwa byta maksymalnie skuteczna segregacija,
nalezy usystematyzowac dziatania i przejg¢ kontrole nad
gromadzgcymi sie Smieciami.

Waznym aspektem jest tez ograniczenie ich wytwarzania, a wiec
wykorzystywanie produktow bez koniecznosci ich przetwarzania
—w mysl idei zero waste. Tam, gdzie to mozliwe, powinno sie
ograniczy¢ korzystanie z przedmiotow jednorazowych, zastepujac
np. butelkowang wode dystrybutorami czy jednorazowe sztucce

I pojemniki na jedzenie ich odpowiednikami wielorazowego uzytku.

S3a to zabiegi, ktore z powodzeniem mozna wdrozy¢ takze
w instytucjach publicznych, tworzac jasny przyktad postepowania
dla mieszkancow.

Pomocne w rozwigzaniu tej kwestii bedg rowniez inicjatywy
spoteczne oraz aktywizacja zawodowa zwigzana wtasnie
z sektorem gospodarki odpadami.

Brak segregaciji i nieodpowiednia

Zielona inspiracja:
Phoenix

B Miasto zainwestowato w program
recyklingu, otrzymujac
zmniejszenie ilosci odpadow
na wysypiskach o 40 proc.
do 2020 roku.

B Dtugoterminowy cel miasta
to osiggniecie statusu ,zero
odpaddéw” do 2050 roku,
wspierajac tworzenie miejsc pracy
i zrdbwnowazony rozwo;.
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https://www.europarl.europa.eu/pdfs/news/expert/2018/4/story/20180328STO00751/20180328STO00751_pl.pdf

éﬁ%ee%e zaﬂgganie odpadami wigze sie z kosztami i problemami w efektywnym
{mansowanlu @ odarki komunalnej. Jak podaje Najwyzsza lzba Kontroli, w duzej
R czes&sﬂpntrolmanych gmin w wojewddztwie mazowieckim wydatki na ospodarke
 od pa‘&'&fm komunalnymi przekraczaja wysokos¢ pobranych na ten cel optat. £aczny
deficyt skontrolowanych gmin wyniost tutaj prawie 41 min zt. Czyni to gospodarke
deadamt po prostu nierentowna. Na szczescie i na to sg sposoby. n
7 S IC Y v
W t:elu obnlzemé kosztow gospodarki odpadami warto siega¢ po rozmzama takie
jak Smart Bln Jest to system inteligentnych pojemnikéw na $mieci informujacy
- m.in. o'ich zapetnieniu. Pozwala on zoptymalizowac trasy Smieciarek, aby unikaty

R4

- one tzw _pustych przebiegow. =

i
wpm!
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https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/oplaty-za-gospodarowanie-odpadami-komunalnymi.html

‘ Nadmierny hatas

Czy odgtosy miasta to problem, na ktéry nieodwracalnie skazani
sa mieszkancy aglomeraciji? Niekoniecznie.

Hatas mozna ograniczy¢, redukujac ruch samochodowy

w obrebie miejscowosci. Jest przynajmniej kilka drog prowadzgcych
do tego celu. Jedng z nich jest budowa obwodnic miast,

a druga — zapewnienie mieszkanncom cichszej, a najlepiej takze
bezemisyjnej alternatywy, czyli rowerdw.

Zielona inspiracja:
Paryz

m Stolica Francji ma juz ponad

1000 km Sciezek rowerowych.
B Szacuije sie;ze okoto 15 proc.
podrézy w miescie odbywa sie
na rowerze.

N Projekt ,,15-minutowego Paryza”
zaktada otwarciescatego miasta
dla'komunikacji rowerowej =
do 2026 roku. e




Odcigc¢ sie od-hatasu
—tylko jak?

Obok ograniczenia ruchu samochodowego warto pomyslec tez o zapewnieniu

mieszkancom skutecznej ochrony przed hatasem. Tutaj z pomoca przychodzi zielen.

Drzewa czy krzewy to naturalne ekrany dzwiekochtonne, tak wiec w nich nalezy
dopatrywac sie sposobow na zwiekszenie komfortu akustycznego mieszkancow.

Bardzo ciekawa koncepcje stanowig ,,zielone dachy”, czyli dachy porosniete
roslinami. Takie rozwigzanie nie tylko obniza poziom hatasu czy poprawia
jakosc¢ powietrza. Pozwala tez ogranicza¢ zjawisko tak zwanej ,miejskiej wyspy
ciepta” — wyzszej temperatury panujgcej w miastach niz na otaczajgcych

je terenach niezabudowanych.

Jako przyktady skutecznych wdrozen zielonych dachéw warto wymieni¢ Stuttgart,
Londyn czy Bazylee. Znanym rodzimym przyktadem takiego ,,ogrodu na dachu”
jest gmach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego, ktory powstat w 1999 roku.

ysUwaga, robi sie¢ za gtosno!”

Istotnym czynnikiem jest takze kontrola poziomu hatasu, w ktérej pomocne moga

by¢ rozwigzania Orange Smart Sensor Noise. Pozwalajg one w czasie rzeczywistym

Sledzi¢ wskazniki gtosnosci w newralgicznych punktach miasta.
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WAYZAVE I E
W zarzadzaniu

infrastruktura miejska

Efektywne zarzadzanie kazdym elementem infrastruktury miejskiej,
takim jak komunikacja, gospodarka odpadami, tereny zielone oraz
czujniki mierzace hatas i jakos¢ powietrza, stanowi kluczowe
wyzwanie znane przedstawicielom instytucji publicznych.

Internet Rzeczy - rzeczywiste wsparcie instytucji publicznych

Skuteczna kontrola nad wszystkimi tymi elementami wigze sie

z terabajtami danych, ktére trzeba zebrac, przeanalizowacé

i oczywiscie odpowiednio wykorzystac. Tutaj z pomoca przychodza
Internet Rzeczy (Internet of Things — loT) oraz nowoczesne systemy
zarzgdzania tymi rozwigzaniami.

Jednym z nich jest Platforma Zarzadzania Miastem od Orange
integrujaca w jednym miejscu wspomniane w poprzednich
czesciach ustugi.

Zielone miasto pod kontrola,
czyli jak dziata Platforma
Zarzadzania Miastem

Umozliwia sprawne i nowoczesne
zarzadzanie podpieta do niej
infrastrukturg miejskg, np. oswietleniem
miejskim, czujnikami jakosci powietrza
czy systemem roweréw miejskich.

Informacje prezentowane sa
w ramach jednej wizualizacji.

Wszelkie nieprawidtowosci,

np. nagte pogorszenie jakosci
powietrza, sg sygnalizowane
automatycznie wysytanym alertem.

Analiza zebranych danych pozwala
stworzy¢ dtugofalowg strategie
proekologiczng i sprawniej reagowac
na potencjalne kryzysy.

@
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Platforma do tem opt /ma lizuje funkcjonowanie miejskiej
infrastruktur lei generuje 0s czednI Sci finansowe,
el . ide green pthtilﬁg

yce zoptyma anie efektywnosci
zesnym zminimalizowaniu negatywnego
© naturalne. Zielone przetwarzanie
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https://www.orange.pl/poradnik-dla-firm/firma-online/green-computing-czyli-zielona-informatyka/

Nawet najmniejsza
miejScowos¢c moze
by¢ zielona

Czy idea ,,zielonej transformac;ji” jest zarezerwowana tylko

dla najwigkszych miast? Zdecydowanie nie, a przyktadem tego
jest np. Bolestawiec.

LME
& i4
o o

Bolestawiec pokazuje, ze nawet mate miasto moze skutecznie zarzqdzac

wieloma réznymi ustugami loT, generujac oszczednosSci
i zwiekszajgc komfort zycia mieszkancéw. Rozwigzania Internetu Rzeczy

utatwiajg wdrozenie koncepcji zielonego miasta niezaleznie od jego skali.

Trzeba bowiem pamietaé, ze niezaleznie od wielkosci miejscowosci
jej mieszkancy maja podobne oczekiwania i potrzeby zyciowe.

Jak wynika z badania Merck ,,Zréwnowazony rozwoj albo nic.
Wymarzona przyszios¢ Europejczykow z pokolen Y i Z”, az 63 proc.
mtodych Polakéw jako kluczowy aspekt zycia wskazuje nie sfere
finansowg czy zawodowa, ale... zdrowie fizyczne i emocjonalne.

W skali europejskiej za najwazniejszy filar zrdwnowazonego
spoteczenstwa najczesciej uwaza sie wiasnie srodowisko naturalne
(55 proc. ankietowanych). Z kolei raport Capgemini zdradza,

ze az 73 proc. mieszkancow inteligentnych miast uwaza sie

za ludzi szczesliwych.

Daje to nam prosty wniosek — szczesliwa przysztosc to zielone,
inteligentne miasto.

zndjﬁardzlej
g 4 W’F’@’Isce

# >iag
Wsrod wykorzystanych rozwr"'zaﬁ‘— s
sg m.in. Smart BlkegSmch‘Sensor ',
czy Smart Light. %J e 3

g ol o .
Ustugi te poprawiajg k'orhfgrt zycia - -
mieszkancow, generujg - - *_». :
oszczednosci i obnizaja emléjé 5
gazow cieplarnianych, wpisujgc slgfn \
w koncepcije 2|elonego miasta...




Szesc sposobow na sprostanie ekologicznym
wyzwaniom, czyli jak kazda miejscowos¢ moze
skorzystac¢ na ,zielonych” rozwigzaniach

18



www.orange.pl/poradnik-dla-firm



https://www.orange.pl/poradnik-dla-firm/

